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|. Podstawy prawne

Program zostat skonstruowany w oparciu o obovszujace akty

prawne.

1.

Rozporzdzenie MENIS z dn. 23 grudnia 2008 r., w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogolnego w szkole podstawowej (Dz. U5N poz.
458, Dziatalné¢ edukacyjna szkoty, punkty 1,2,3).
Konstytucja RP — art. 72. Narodowej i Sportunz b stycznia
2000 r. w sprawie zasad udzielania i organizagpn@cy

psychologiczno — pedagogicznej, nr 13, poz.110.

3. Konwencja o Prawach Dziecka — art. 3, 19, 33.

4. Ustawa o systemigwiaty z dn. 7 wrzénia 1991 r. — art. 1.

5. Rozporzdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dn.15

8.
9.

stycznia 2000 r. w sprawie zasad udzielania | dngafi pomocy
psychologiczno — pedagogicznej, nr 13, poz. 110.
Rozporzdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 23 grudnia
2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w pospirgch
typach szkot (Dz.U. Nr 4 z 2009 r., poz, 17).

. Narodowy program profilaktyki i rozezywania problemow

alkoholowych.
Gminny program profilaktyczny.
Statut szkoty.

10.Szkolny zestaw programéw nauczania.

11.Program wychowawczy szkoty.

12.Wewntrzszkolny system oceniania.



Il. Zasady

1. Podstaw profilaktyki szkolnej jest diagnoza zachawa
ryzykownych uczniow oraz potrzébodowiska.

2. Dziatania profilaktyczneagprowadzone systematycznie z udziatem
wszystkich nauczycieli.

3. Cata spoteczrio szkolna zobowgizana jest do tworzenia
sprzyjajcej atmosfery w placowce.

4. Profilaktyka jeskcisle faczona z pragwychowawca.

5. Fundamentem szkolnej profilaktyki jest integaadzieci i
mtodziezy.

6. Kazdy nauczyciel stanowi wzér osobowy dla ucznia.



lll. Diaghoza

Jako podstagvdo opracowania programu dzigfarofilaktycznych przyjto

obszary wyodsbnione w wyniku nagpujacych bada:

1. pomiaru jakéci pracy szkoty,

2. obserwacji zachowiadzieci i mtodziey,

3. analizy sytuacji wychowawczej szkoty,

4. analizie ankiet przeprowadzonyckrad uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Zachowania ryzykowne uczniow.

Na podstawie diagnozy wyagdimiono nasipujace zachowania ryzykowne

uczniow:

1.

ok~ WD

palenie papieroséw,
wulgaryzmy ¢zyka,
wagary,

bojki uczniowskie,

nieumiegtnos¢ odmawiania.

Zasoby szkoty do prowadzenia dziak profilaktycznych:

N o g~ wDbdE

dobrze wyksztatceni nauczyciele,

bezpieczna, czysta szkota,

opieka pielgniarki srodowiskowej,

dobrze wyposana biblioteka,

swietlica,

sala gimnastyczna, boisko szkolne, sala zabaomych

pracownia komputerowa



Zasobysrodowiska:

1. zyczliwosé wradz samorgdowych,
2. lokalni sponsorzy,
3. systematyczna wspotpraca z:
* Petnomocnikiem Burmistrza Lubienia Kujawskiego goasv
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
* Miejsko-Gminnym Grodkiem Pomocy Spotecznej,
* Miejsko-gminryg Komisjg ds. Profilaktyki i Rozwjzywania
Problemow Alkoholowych,
* kuratorami rodzinnymi,
» Poradmy Psychologiczno-Pedagogicgw Lubieniu Kujawskim,

« policja.



I\VV. Cele pracy profilaktycznej

Cel ogdlny:

Wspieranie uczniow w ich rozwoju, ochrona przedraagniami poprzez

ostabianie czynnikow ryzyka i wzmacnianie czynnikéwongcych.
Cele szczegotowe:

Uczen:
e dokonujeswiadomych wyborow,
* nawizuje i utrzymuje pozytywne kontakty z innymi,
* rozwigzuje problemy w sposob spotecznie akceptowany,
* zna mechanizmy, przyczyny i skutki uzalen,
e dba o swgj i wspoly wiasnag,
* zna techniki uczeniagi zapamgtywania,
* wie, gdzie szukapomocy w sytuacjach kryzysowych,
» potrafi odmowé w sytuacjach presji,
» umiegtnie korzysta z mediéw i komputera,

» dba o swoje zdrowie.

Strategie dziataa profilaktycznych.

Program skonstruowano w oparciu o strategie pkdfitzne:
* informacyjm — przekazywanie informacji,
» edukacyjm — pomoc w rozwijaniu wanych umiegtnosci

zyciowych,



« interwencyjr — udzielanie wsparcia w sytuacjach kryzysowych,
» alternatywn — stwarzanie madiwosci realizowania wiasnych

potrzeb poprzez pozytywrdziatalng¢.



V. Zadania szkoty

Zadania skierowane na uczniow:

Zadania

Sposoby realizacji

1. Dostarczanie wiedzy i informacji n
temat:

- sSrodkow uzaleniajgcych,
mechanizméw uzamgien,

- sposobdéw radzenia sobie ze strese
- zdrowego trybuycia,

- kultury jezyka i zachowania,

- instytucji udzielajcych pomocy w
sytuacjach kryzysowych,

- prawnych i spotecznych
konsekwencji negatywnych zachawa
- technik uczenia gii zapamgtywania,
- umiegtnego korzystania z mediéw |

komputera.

2. Wspieranie ucznia w ksztattowanil
- systemow wart&i moralnych i
etycznych,
- umiegtnaosci komunikowania s,
- procesOw samopoznania,
- umiegtnoéci radzenia sobie w
réznych s sytuacjackyciowych:

.

komunikowania si,

wspotdziatania w grupie,

a
- opracowanie programow
profilaktycznych,

m,

- prowadzenie godzin wychowawczy
metodami aktywnymi,

- pogadanki,

- spotkania z piepniarky

srodowiskowg, policja,

- gazetki informacyijne.

N

- korzystanie z literatury,

- imprezy szkolne,

- Zagcia socjoterapeutyczne,

- scenki rodzajowe, dramy.




rozwigzywania
konfliktow,

asertywnego zachowanig
nawigzywania kontaktéw,

opierania si presji grupy.

3. Organizowanie czasu wolnego
uczniow:

- rozwijanie zainteresowia

- wkacznie ucznidow do pracy na rzecs:

innych.

4. Staty monitoring pogpow w nauce

zachowaniu.

5. Diagnozowanie zachowa
ryzykownych uczniéw, negatywnych

zjawisk i sytuacji rodzinnej.

6. Organizowanie pomocy w nauce |

wyrownywaniu brakow.

,

- wycieczki szkolne,
- imprezy klasowe,
- imprezy okolicznéciowe,

- praca na rzecrodowiska.

i- analiza ocen z przedmiotow i
zachowania przez nauczycieli,
- systematyczna kontrola pracy
uczniéw,

- systematyczne i wspiesae

ocenianie.

- obserwacije,

- wizyty domowe,

- ankiety

- gimnastyka korekcyjno-

kompensacyjna.

- zagcia wyrownawcze, logopedyczn

rewalidacyjno-wychowawcze.

e,




7. Pomoc w sytuacjach kryzysowych, - organizowg@aocy materialnej,
- kierowanie do poradni
specjalistycznych,

- wnioskowanie doaglu rodzinnego |

policji.




Zadania skierowane na rodzicow srodowisko lokalne:

Zadania

Sposoby realizacji

1. Informowanie rodzicéw o ich

prawach w szkole.

2. Systematyczne przekazywanie
wiedzy na temat:

- szkodliwaci stosowania iywek.

- wptywu mediow na psychikdziecka,
- przyczyn trudnéci w nauce |
sposobéw pomocy dziecku,

- wptywu postaw rodzicielskich na
rozwaqj spoteczno-moralny dziecka,

- organizowania czasu wolnego

dziecka,

- przyczyn agresji i sposobow pomog

- instytucji wspiergcych w sytuacjach

kryzysowych.

3.Wspoitpraca w organizowaniu czas

wolnego uczniow.

4.Wspieranie w sytuacjach

Kryzysowych

- zebrania z rodzicami,
- rozmowy indywidualne,

- gazetki tematyczne.

Y,

U udziat rodzicow w imprezach
klasowych i szkolnych.
- wspotudziat rodzicéw w

organizowaniu wycieczek szkolnych.

- wskazywanie instytucji nigsych

pomoc,

- wnioskowanie do policji,sglu,




- wspotpraca z kuratorem rodzinnym




Zadania skierowane na nauczyciela:

Zadania

Sposoby realizacji

1. Rozszerzenie wiedzy na temat:
- wtasciwej postawy wobec ucznia
trudnego,

- przyczyn, objawoéw i skutkéw
stosowania zywek,

- aktywnych form prowadzenia z4j
wychowawczych,

- zachowa asertywnych,

- roznych form prowadzenia z#ij

profilaktycznych.

- warsztaty,

- kursy,

- literatura,

- rady szkoleniowe,

- spotkania w zespotach

samoksztatceniowych.




VI. Ewaluacja

1. Obszar ewaluaciji.
Czy i w jaki sposbb szkota wdzyta rodzicéw w realizagjprogramu
profilaktyki?

2. Ewaluacja dokonana zostanie po roku vkanga programu.
3. Uwzgkdnione lgda opinie rodzicéw i nauczycieli.
4. Do ewaluacji zastosowane zogtaastpujace narezdzia badawcze:

» ankiety dla rodzicéw i nauczycieli,

« analiza dokumentacji szkolne;.

Uchwag z dnia 18 stycznia 2014 roku Rada PedagogicznggazSzkolny
Program Profilaktyk na lata 2014-2016



